
新年度がスタートしました！

保護者の⽅へ

今⽉のＴＯＰＩＣ 健康診断始まります！

２１⽇（⽉） 

２２⽇（⽕） 

３０⽇（⽔） 

２５⽇（⾦） 

１７⽇（⽊） 

   ４⽉の保健関係予定

内科検診 1-2

内科検診 ３学年

内科検診 ２学年

⾝体測定 全学年

内科検診 1-1，1-3

が つ ほ け ん か ん け い よ て い

な い か け ん し ん

な い か け ん し ん

な い か け ん し ん

し ん た い そ く て い

な い か け ん し ん

１学期は健康診断の問診票や、お⼦さんのアレル
ギーや健康状態を確認するための書類など、たく
さんの提出書類があります。提出期限が早いもの
や、お⼦さんや保護者の⽅へ質問させていただく
こともありますが、ご理解とご協⼒のほどよろし
くお願いいたします。お忙しい中⼤変お⼿数をお
かけいたします。

令和7年度4⽉17⽇ 結城第⼀⾼等学校 保健室

４⽉ 保健だより
ほ け ん

新しい年度、新しい春が始まりました。
どんな気持ちで過ごしていますか？ワクワクでいっぱいの⼈
もいれば、新しい環境に不安を抱えている⼈、あるいは両⽅
の気持ちで揺れ動いている⼈、様々だと思います。みんなが
元気に歩んでいけるよう、保健室から応援しています。
⾟いときは１⼈で抱えず、⼤⼈を、家族を、学校を、保健室
を頼ってくださいね。

け ん こ う し ん だ ん は じ

が っ き け ん こ う し ん だ ん も ん し ん ひょう こ

け ん こ う じょうたい か く に ん し ょ る い

ていしゅつ し ょ る い ていしゅつ き げ ん は や

こ ほ ご し ゃ か ｔ し つ も ん

り か い きょうりょく

ね が いそが なか た い へ ん て す う

あたら ね ん ど あたら は る は じ

き も す ひ と

あたら かんきょう ふ あ ん か か ひ と りょうほう

き も ゆ ど う ひ と さまざま お も

げ ん き あ ゆ ほ け ん し つ お う え ん

つ ら り か か お と な か ぞ く ほ け ん し つ

た よ

が っ こ う


