
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HPV ワクチンは男性
だんせい

が接種
せっしゅ

しても病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

効果
こ う か

があります！ 

しかし、男性
だんせい

の HPV ワクチン接種
せっしゅ

は基本的
きほんてき

に

全額
ぜんがく

自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります。 

茨城県
いばらきけん

の一部
い ち ぶ

の市町村
しちょうそん

では費用
ひ よ う

支援
し え ん

を行って
おこな

お

り、現在
げんざい

は水戸市
み と し

と龍ヶ崎市
りゅうがさきし

が HPVワクチン接種
せっしゅ

の費用
ひ よ う

支援
し え ん

を行って
おこな

います。少し
す こ し

ずつ男性
だんせい

も HPV  

ワクチンを接種
せっしゅ

しやすくなってきていますね。 

もし、興味
きょうみ

のある人
ひと

は是非
ぜ ひ

インターネットで

調べて
しら

みてください♪ 

 

ウサ１） 最近
さいきん

、朝晩
あさばん

すごく冷える
ひ

ね。 

ウサ２) うんうん。 

ウサ１) 体調
たいちょう

管理
か ん り

しっかりしようね。 

ウサ２) うんうん。 

 

 ２月の異名
いみょう

は如月
きさらぎ

。この言葉
こ と ば

の由来
ゆ ら い

はいくつか説
せつ

があるようですが、衣
ころも

を更
さら

に着
き

ると書
か

いて「衣
き

更
さら

着
ぎ

」から、

という説
せつ

が有 力
ゆうりょく

です。寒
さむ

い時
じ

期
き

に重
かさ

ね着
ぎ

をして対策
たいさく

をしていたのは 昔
むかし

からある知恵
ち え

だったんですね。 

２月３日の立 春
りっしゅん

を迎
むか

えて 暦
こよみ

上
じょう

では春
はる

になりましたが、まだしばらくは寒
さむ

さの厳
きび

しい感
かん

染
せん

症
しょう

シーズン

が続
つづ

きます。気
き

候
こう

に合
あ

わせて服
ふく

装
そう

を 上
じょう

手
ず

に 調
ちょう

節
せつ

しながら乗
の

り切
き

りましょう♪ 

２０２５年 

結城一高 

保健室 


